
タイトル 著者

インターネット文明 村井 純∥著

MacBook完全マニュアル　2025

齊藤先生。ネット時代のレファレンスって何が大事なの? 齊藤 誠一∥監修

著作権法 岡村 久道∥著

京都のワクワクする大学博物館めぐり 大坪 覚∥著

マッチングアプリ依存症 香山 リカ∥著

「気づき」の快感 齋藤 孝∥著

何をするにもやる気がでないので30秒でモチベーションを上げる方法を教えてください… 吉本 ユータヌキ∥著

あなたの生きづらさ“昭和な呪い”のせいでした 松尾 知枝∥著

美輪ことば 美輪 明宏∥著

女80歳の壁 和田 秀樹∥著

地図とデータで見る宗教の世界ハンドブック フランク　テタール∥著

やまがた出羽百観音札所めぐり 山形札所めぐり編集室∥著

當麻寺の365日 松村 實昭∥著

うちのお寺は浄土宗 小松事務所∥編著

NEXUS情報の人類史　上 ユヴァル　ノア　ハラリ∥著

NEXUS情報の人類史　下 ユヴァル　ノア　ハラリ∥著

一冊でわかる大正時代 大石 学∥監修

変わる縄文 今井 しょうこ∥著

山形の歴史的成り立ち

幸福への道 岡村 靖幸∥著

[０]　総　記

[２]　歴　史　・　地　理　・　紀　行

大学キャンパスの中にある本格的な天文台から、森にたたずむレトロな建築、京都駅のすぐそばで出会えるアー
トまで…。京の都で知的好奇心を刺激する大学博物館52件を紹介する。データ:2024年10月現在。

[１]　哲　学　・　宗　教

「気づき」とは、周りの状況に対して、新たな理解や洞察を得てハッとすること。「気づく人」と「気づかない人」は
何が違うのか? 「気づきの多い人」になる方法や、職場などチーム内で「気づき」を増やす方法を解説する。

印刷術やマスメディアは文明に何をもたらしたのか? AIは何を変えるのか? 石器時代からシリコン時代まで、人
類の大規模な協力のネットワーク=「情報ネットワーク」の変遷をたどり、今後の展開や対策の手掛かりを探る。

※内容紹介は「TRC MARC」から引用しています。1/7 一般書



タイトル 著者

アップルはジョブズの「いたずら」から始まった 井口 耕二∥著

ジャンヌ・ダルクの物語 キャスリン　ハリソン∥著

この不平等な世界で、僕たちがスタートラインに立つために 矢口 太一∥著

消された外交官宮川舩夫 斎藤 充功∥著

地図なき山 角幡 唯介∥著

山形

関東のおいしい道の駅&SA・PA　[2024]

トルコ・イスタンブールへ クラリチェ洋子∥著

北欧こじらせ日記　フィンランド起業編 週末北欧部chika∥著

わからないので面白い 養老 孟司∥著

全国市町村要覧　令和06年版 市町村要覧編集委員会∥編

いいトコおおい大石田　令和7年6月 山形県大石田町役場

相続登記サクッと準備ガイド 景山 悟∥著

家裁調査官、こころの森を歩く 高島 聡子∥著

ケースで解かる低資本による創業の教科書 山下 義∥編著

要領がいい人が見えないところでやっている50のこと 石川 和男∥著

簿記の教科書1年生 宇田川 敏正∥監修

マンガでよくわかるエフォートレス思考 グレッグ　マキューン∥[原]著

マンガでよくわかるエッセンシャル思考 グレッグ　マキューン∥[原]著

基軸通貨 土田 陽介∥著

こうやって頭のなかを言語化する。 荒木 俊哉∥著

日本の家族のすがた 木戸 功∥編著

就職氷河期世代 近藤 絢子∥著

長寿期リスク 春日 キスヨ∥著

高齢者施設お金・選び方・入居の流れがわかる本 太田 差惠子∥著

みんなの気持ち 河合 薫∥著

大震災'95 小松 左京∥著

日ソ停戦交渉で通訳を務めた外交官・宮川舩夫。だが戦後ソ連に拘束・収監され、獄死したことすら秘され
た。なぜソ連は真実を隠し続けたのか。その舞台裏を明らかにする。テキストデータをダウンロードできるQRコー
ド付き。

[３]　社　会　科　学　（政治・経済・教育・民俗など）

頭だけで考えたことの安易な正当化を<たかだか千五百グラムの脳味噌が、そうだと思っているだけ>と痛快に
斬り、子どもと虫の将来を本気で心配する。“養老節”炸裂のベストエッセイ22篇。語り下ろしも収録。

1993～2004年に高校、大学などを卒業した「就職氷河期世代」の雇用形態や所得などをデータから解明。家
族形成への影響や、男女差、世代内の格差、高齢化に伴う困窮について検討し、セーフティネットの拡充を提
言する。
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発達障害に関わる人が知っておきたいサービスの基本と利用のしかた 浜内 彩乃∥著

いいトコおおい大石田 子育て応援ガイド　令和7年6月 山形県大石田町役場

学校と日本社会と「休むこと」 保坂 亨∥著

世界の学校給食・食育の歴史 新村 洋史∥著

これ一冊でOK!「小1の壁」完全ガイド うなぎママ∥著

読むだけですっきりわかる大学受験 後藤 武士∥著

学習障害<LD>がわかる本 高橋 知音∥監修

親子でいっしょに楽しむシュタイナーの手仕事 土田 亜紀∥著

遠野物語と怪異 遠野市立博物館∥監修

巨大地震 遠田 晋次∥監修

新海鳥ハンドブック 箕輪 義隆∥著

海を渡ったアライグマ 淺野 玄∥著

Kawaii 岩合 光昭∥著

100年骨 斎藤 充∥著

「認知症グレーゾーン」から戻ってきた人がやっている30のこと 広川 慶裕∥著

痔トラブルの治し方 寺田 俊明∥監修

透析を止めた日 堀川 惠子∥著

40歳からの肩こり・肩の痛み 今井 晋二∥監修

唾液力でボケ知らず! 後藤 多津子∥著

心のエネルギーのマネジメント 楠本 朗∥著

自律神経の名医が教える究極の休み方 小林 弘幸∥著

80歳からでも成長するもっと脳活おりがみ 伊達 博充∥著

[４]　自　然　科　学　・　医　学

学校に行かないのは「問題」? 身体を壊しても部活動に打ちこむのは「美しい」? 教育現場や社会を取り巻く
「皆勤」の空気と、ワークライフバランスを教育相談の第一人者と考える。

「認知症グレーゾーン」のサインを見逃さないために気をつけたいことを紹介するとともに、食事、運動、脳トレな
ど、「認知症グレーゾーン」から戻ってくるための30の方法を解説する。
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海底トンネルの造り方 下石 誠∥著

図書館を建てる、図書館で暮らす 橋本 麻里∥著

花火師の仕事 池田 まき子∥著

整うオイル 地曳 直子∥著

装苑　2025年5月号 秋元雅則 ∥編

紀文がかなえるちくわ・はんぺん・かまぼこの楽しい世界 紀文食品∥著

きょうのごはんが決まる本 ABCテレビ∥著

スイーツ×ドリンクペアリングの発想と組み立て 辻口 博啓∥著

衝撃的においしいひき肉レシピ 中村 奈津子∥著

自家製レシピの手帖 濱村 圭∥著

いちばんやさしい魚の食べ方 飛田 和緒∥[著]

みそ味じゃないみそレシピ minokamo∥著

新津春子流おうち掃除術 新津 春子∥著

イヤイヤ期のトリセツ ふじこせんせい∥著

やさしい声かけ 鈴木 あきえ∥著

三姉妹のれんらくちょう 横澤 夏子∥著

1時間でよくわかる楽しいJA講座 北川 太一∥著

観葉植物を枯らさないための本 ヴェロニカ　ピアレス∥著

日本の犬 武井 哲史∥撮影

インコ・オウムの心を知る本 細川 博昭∥著

ナタ1本ではじめる「里山林業」 津布久 隆∥著

県民芸術祭総覧　第62回 山形県民芸術祭実行委員会∥編

心を動かす美術の時間 イトウ ハジメ∥著

たのしい江戸絵画入門 長田 結花∥文　絵

代表作でわかる浮世絵BOX 太田記念美術館∥編　著

[６]　産　業　（農業・畜産・商業・観光など）

[７]　芸　術　・　体　育　・　娯楽

[５]　技　術　・　工　学　・　家　政　学

オイルは「摂り方」が大切! 毎日使うオイルを健康と美容にもっと役立てるために、簡単なレシピやポイントを押
さえた活用法を、豊富な写真やイラストとともに紹介する。オイルの基礎知識、オイルカタログ30も収録。

掃除は無理せず、合理的に、気持ちよく! 「世界一清潔な空港」に選ばれた羽田空港の清掃員の体操風拭き掃
除術を、写真やイラストとともにわかりやすく紹介する。「NHKまる得マガジン」テキストを再構成。

観葉植物を枯らさず育てるヒントが満載の栽培ガイドブック。人気の観葉植物116種を取り上げ、世話のしかた
と困った時の対処法を丁寧に解説する。鉢植え植物の買い方やシチュエーション別おすすめの観葉植物ベスト5
も掲載。
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もっと知りたい東洲斎写楽 田沢 裕賀∥著

そういうゲーム ヨシタケ シンスケ∥著

かな書道上達レッスン 向井 みりあ∥監修

田んぼのまん中のポツンと神社 えぬびい∥写真　文

論理的音楽鑑賞　1 佐久間 佳織∥著

論理的音楽鑑賞　2 佐久間 佳織∥著

論理的音楽鑑賞　3 佐久間 佳織∥著

おんがくえほん こっけん 樹原 涼子∥曲

マンガでわかる雅楽 遠藤 徹∥監修

まちの個性派映画館 美木 麻穂∥著

訊く! 神田 伯山∥著

ことばと　vol.8(2024)

放課後によむ詩集 小池 昌代∥編

遠藤周作道化の泪 今井 真理∥著

美しい人 佐久間 文子∥著

猫うた千年の物語 中村 健史∥著

友だちじゃなくなっていく 加藤 千恵∥著

現代短歌パスポート　4

和歌からはじまる大人の教養 ピーター　J.マクミラン∥著

俳句甲子園　Vol.13 俳句甲子園実行委員会∥監修

茨木のり子への恋文 戸村 雅子∥著

夕日がせなかをおしてくる 阪田 寛夫∥著

[９]　文　学　（文学史・詩歌など）

田んぼのまん中にポツンと佇む「ポツ神」だけを四季別にまとめた写真集。神社の歴史や伝承、地域の特色や
作物、農作業など、「ポツ神」を取り巻く様々な要素も紹介する。ポツンと神社の神様・神使図鑑も収録。

二ツ目・神田松之丞から真打・六代目神田伯山へ。激動の日々に出会った各界のトップランナー11人と交わし
た言葉の数々を収録した対談集。『週刊プレイボーイ』連載を加筆修正し、再構成。
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雨月物語 [上田 秋成∥著]

有栖川有栖に捧げる七つの謎 青崎 有吾∥著

人魚が逃げた 青山 美智子∥著

逆行探偵　2 阿泉 来堂∥著

ひとり旅日和　[6] 秋川 滝美∥著

ぎんなみ商店街の事件簿　BROTHER編 井上 真偽∥著

ぎんなみ商店街の事件簿　SISTER編 井上 真偽∥著

鎌倉駅徒歩8分、また明日 越智 月子∥著

森田繁子と腹八分 河崎 秋子∥著

死んだ木村を上演 金子 玲介∥著

禁酒宣言 上林 暁∥著

高宮麻綾の引継書 城戸川 りょう∥著

箱庭クロニクル 坂崎 かおる∥著

孤城春たり 澤田 瞳子∥著

ひまわり 新川 帆立∥著

女の国会 新川 帆立∥著

人生を変えたコント せいや∥著

ゴヂラ 高橋 源一郎∥[著]

夏のピルグリム 高山 環∥著

眠れない夜のために 千早 茜∥著

おきざりにした悲しみは 原田 宗典∥著

朝比奈さんと秘密の相棒 東川 篤哉∥著

富士山 平野 啓一郎∥著

薬屋のひとりごと　16 日向 夏∥[著]

366日 福田 果歩∥著

僕たちは我慢している 藤岡 陽子∥著

団地のふたり 藤野 千夜∥著

[９]　文学(日本の小説)

四人兄弟が、愛する地元のぎんなみ商店街で起きた不穏な事件に迫る。同じ事件、同じ手がかりを見ているの
に、三姉妹とはまったく違う推理の展開に…? パラレルミステリ。SISTER編も同時刊行。

精魂込めて作り上げた新規事業が、親会社に潰された。理由は“リスク回避”。怒りを爆発させた3年目の社
員・高宮麻綾は、社内外を駆けずり回り、“リスク”の調査に乗り出し…。ビジネス×痛快ミステリー。

ある朝、机がひっくり返っていた。いじめは急にはじまった。それでもイシカワは高校を休まなかった-。お笑いコ
ンビ「霜降り明星」のせいやによる、奪われかけた青春をコントで取り返す半自伝小説。
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また団地のふたり 藤野 千夜∥著

ゆびさきに魔法 三浦 しをん∥著

いのちの波止場 南 杏子∥著

C線上のアリア 湊 かなえ∥著

PRIZE 村山 由佳∥著

撮ってはいけない家 矢樹 純∥著

パンとペンの事件簿 柳 広司∥著

逃亡するガール 山内 マリコ∥著

大人の流儀　12 伊集院 静∥著

正直申し上げて 能町 みね子∥著

できないことは、がんばらない pha∥[著]

違和感にもほどがある! 松尾 貴史∥著

台所で考えた 若竹 千佐子∥著

中国名詩集 松浦 友久∥著

とるに足りない細部 アダニーヤ　シブリー∥著

小さなことばたちの辞書 ピップ　ウィリアムズ∥著

聖夜の噓 アンドリュー　クラヴァン∥著

ライルズ山荘の殺人 C.A.ラーマー∥著

カフカ俳句 フランツ　カフカ∥著

牡猫ムルの人生観 E.T.A.ホフマン∥著

[９]　文学(海外文学)

岸田内閣発足、ガーシー登場、映画業界の性加害問題、安倍元首相の狙撃事件、ジャニーズ解体、宝塚に松
本人志…。ネットを巡回して拾い上げた言葉に独自の論考を加えた時事コラム120本を収録。『週刊文春』連
載を文庫化。

[９]　文学(エッセイ・手記など)

天羽カインは憤怒の炎に燃えていた。本を出せばベストセラー、映像化作品多数、本屋大賞にも輝いた。なの
に、直木賞が取れない。文壇から正当に評価されない。何としてでも、認めさせてやる…。『オール讀物』連載を
単行本化。
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学
館

『
中
国
名
詩
集]

』松
浦

友
久
／
著

筑
摩
書
房

『
聖
夜
の
噓
』

ア
ン
ド
リ
ュ
ー

ク
ラ
ヴ
ァ
ン
／
著

羽
田

詩
津
子
／
訳

早
川
書
房

※内容紹介は「TRC MARC」から引用しています。7/7 一般書


