
タイトル 著者

はじめてのAIデザイン ingectar­e∥著

VTuberの教科書 河崎 翆∥著

移動図書館の「いま」 石川 敬史∥編著

本を読んだことがない32歳がはじめて本を読む かまど∥著

世界の本好きたちが教えてくれた人生を変えた本と本屋さん ジェーン　マウント∥著

出版と権力 魚住 昭∥著

出版流通が歩んだ道 能勢 仁∥共著

本屋図鑑 いまがわ ゆい∥著

本をともす 小谷 輝之∥著

町の本屋はいかにしてつぶれてきたか 飯田 一史∥著

本屋のミライとカタチ 北田 博充∥編著

私的な書店 チョン ジヘ∥著

五十嵐日記 古書店の原風景 [五十嵐 智∥著]

古本屋の誕生 鹿島 茂∥著

ブックセラーズ・ダイアリー　2 ショーン　バイセル∥著

ブックセラーズ・ダイアリー　3 ショーン　バイセル∥著

古本屋ツアー・イン・日下三蔵邸 小山 力也∥著

死の瞬間 春日 武彦∥著

バイアスの心理学

グリーフカフェ 佐藤 奈央∥著

有名人の死に心がゆらいだら 高橋 あすみ∥著

なぜ人は自分を責めてしまうのか 信田 さよ子∥著

[０]　総　記

[１]　哲　学　・　宗　教

「書店員のリアルな1日はどんな感じなのか?」を、開店～定時退社の時系列で描いたコミックエッセイ。書店員
の仕事ってラクそう? 使っている道具は? 書店あるあるなど、書店員の仕事を疑似体験できる話が満載。

有名人の自殺が及ぼす社会的影響と心理的影響、そして心のケアについて、気鋭の心理学者2人がやさしく
解き明かす。誹謗中傷を受けたときの対応や、学校の先生や支援者に役立つツールなども収録。

生まれて一度も読書したことがない男が本を読むと…? 「走れメロス」などの名作を友人と楽しく会話しながら
読む。「変な家」の著者・雨穴の短編「本棚」も収録。本が読めない理由も紹介する。『オモコロ』掲載を書籍化。

※内容紹介は「TRC MARC」から引用しています。1/11 一般書



タイトル 著者

「あなたの居場所」はここにある 藤野 智哉∥著

この世の続きの物語 小野寺S一貴∥著

行動する人に世界は優しい 佐藤 航陽∥著

図書館のゆるゆる人生質問箱 北海道斜里町立図書館∥著

80代から人生を楽しむ人、後悔する人 『PHP』編集部∥編

13歳からの進路相談　仕事・キャリア攻略編 松下 雅征∥著

統一教会との格闘、22年 鈴木 エイト∥[著]

みちのく巡礼霊場  山形十三仏めぐり

プロの小説家が教える歴史作家の㊙ネタ帳 木下 昌輝∥著

水辺と日本人 中岡 義介∥著

こんだあきこのわたしの偏愛遺跡旅 譽田 亜紀子∥著

モンゴル人の物語　1 百田 尚樹∥著

物語のある中世ヨーロッパ解剖図鑑 河原 温∥監修

わが家は「ユダヤ人の家」だった インケ　ブローダーセン∥著

大阪

環白神の世界 山下 祐介∥編

軽井沢　'26

四国　'26

大学的岩手ガイド 岩手県立大学総合政策学部∥編

広島・宮島　'26

文化財に泊まる。 偏愛 はな子∥著

誇れる郷土データ・ブック　2025年版 古田 陽久∥著

るるぶ山形　'26

るるぶ横浜中華街みなとみらい　'26

ヨルダンの本屋に住んでみた フウ∥著

スペイン

エジプト人の「いい加減」でがんばりすぎない生き方 八十 恵∥著

[２]　歴　史　・　地　理　・　紀　行

アラビア語すら知らないのに、ネットで見つけたヨルダンの本屋に「働かせてください!」とメールを送った。返事は
「OK」のみ。たった2文字を頼りに、渡航してみると…。カオスで愉快なヨルダン破天荒滞在記。

由緒正しき温泉宿に日本建築史に残るクラシックホテル、昭和レトロな元商店から明治期の学生を支えた元下
宿屋の旅館まで。宿泊できる・食事ができる歴史的建造物を紹介する。キーワード解説付き。データ:2025年1
月現在。

※内容紹介は「TRC MARC」から引用しています。2/11 一般書



タイトル 著者

キューバを知るための50章 後藤 政子∥編著

韓国大乱 牧野 愛博∥著

知っておきたい!公職選挙法 井戸 まさえ∥著

大石田町ふるさと納税返礼品カタログ　2025  冬 大石田町まちづくり推進課政策推進グループ（ふるさと納税担当）∥著

マイナス相続サバイバルガイド 永峰 英太郎∥著

管理職になる前に知っておきたかった50のこと 片山 善博∥著

本当に使える業務マニュアル作成のルール 森田 圭美∥著

聞くのがこわい年金の話 内山 貴博∥監修

図解わかる年金　2025-2026年版 中尾 幸村∥著

仕事に行ってきます　17

仕事に行ってきます　18

仕事に行ってきますプラス　4 季刊『コトノネ』編集部∥著

すぐに役立つ最新退職・失業等給付・生活保護の法律と手続き 林 智之∥監修

社会に出る前に知っておきたい「働くこと」大全 水町 勇一郎∥著

今さら聞けない結婚の超基本 朝日新聞出版∥編著

フィンランド流<ポジティブ変換>のすすめ アンナ=マリア　ウィルヤネン∥著

こじらせない家族 渡辺 裕子∥著

老い方がわからない 門賀 美央子∥著

繫がり方がわからない 門賀 美央子∥著

[３]　社　会　科　学　（政治・経済・教育・民俗など）

年金だけで暮らせるの? 人には聞けない年金額・生活のリアルを語った年金受給者20人のインタビューを収
録。YouTubeチャンネルを基に書籍化。エンディングノートがダウンロードできるQRコード(購入者限定)付き。

孤独は不幸じゃないが、孤立は不幸の呼び水となる。いかに孤立を回避して、孤独でも幸せな老後を送るため
にはどうしたら良いのかを提案するエッセイ。『COLORFUL』連載を書籍化。
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タイトル 著者

だます技術 小森 美武∥著

自分で自分の介護をする本 小山 朝子∥著

障害のある10代のための困りごと解決ハンドブック 野口 晃菜∥編著

読書バリアフリーサポート入門 成松 一郎∥著

不登校の子が元気になる言葉つらくなる言葉 富永 愛梨∥著

中学・高校「学級レク」83 幸野 ソロ∥著

「電チャリ通」から考えた地域づくり 北村 友人∥編

白黒でも伝わるデザイン megkmit∥著

みんなでやろうクラス会議実践ガイド 深見 太一∥著

知りたい!専門学校衛生分野　1

17歳のときに知りたかった受験のこと、人生のこと。 びーやま∥著

すぐ役に立つものはすぐ役に立たなくなる 荒俣 宏∥著

現役保育士58人がリアルに答える子育てのあるある「困った!」を解決する本 どろんこ会グループ∥著

旅と歴史好きのためのご当地グルメ誕生の秘密 宇田川 勝司∥著

最上川舟唄全国大会 最上川舟唄全国大会実行委員会

満州スパイ戦秘史 永井 靖二∥著

科学メガネ読本 池内 了∥著

マイナス×マイナスはなぜプラスになるのか 鈴木 貫太郎∥著

量子力学100年

図説日本の洞窟 狩野 彰宏∥編著

じつは身近なホタルのはなし 遊磨 正秀∥著

精神疾患をもつ人への支援で、壁にぶち当たったら読む本 小瀬古 伸幸∥著

イラストでわかるシーン別うつの人にはこう見えている 下園 壮太∥監修

高学歴発達障害 岩波 明∥著

誰もが知っている「ホタル」について、人がつくり出した場に生活する「人里昆虫」としてのホタル、人の心に残る
「文化昆虫」としてのホタルなど、さまざまな視点からわかりやすく解説。奥深いホタルの魅力を紹介する。

[４]　自　然　科　学　・　医　学

「大人になれば学歴は関係ない」なんてことは絶対にない。勉強方法から大学選びまで、学校では教えてくれな
い受験と人生についての情報を受験系YouTuberが紹介する。おすすめしたい参考書一覧なども収録。

さまざまな理由で要介護になっても、介護保険や自治体のサービスを利用してひとり暮らしの希望をかなえた
11人を紹介。制度の仕組みや、周囲とのじょうずな関わり方の大切なポイントを、図表とともにわかりやすく解
説する。

郷土料理、ラーメン、そば、うどん、B級グルメ、名産品…。全国各地の多彩なご当地グルメは、いつどのように
誕生したのだろうか。旅好き地理の先生が、全国各地の名高い料理や一品が生まれた背景を探る。

※内容紹介は「TRC MARC」から引用しています。4/11 一般書



タイトル 著者

やすらぎスイッチ 崎田 ミナ∥著

出生前検査を考えたら読む本 毎日新聞取材班∥著

健康寿命をのばす100歳レシピ 宇都宮 一典∥監修

こんなことで、死にたくなかった 高木 徹也∥著

食べ合わせ黄金の法則 堀江 ひろ子∥著

理学療法士になるには 丸山 仁司∥編著

わかりやすい品質管理 稲本 稔∥著

マンガ建築士あるある 古渡 大∥著

車の中から見た世界 大塚 健次郎∥著

クルマの最新メカニズム 鈴木 喜生∥編著

オッペンハイマーの遺産 佐藤 文隆∥著

日本全国鉱山めぐり 五十公野 裕也∥著

トコトンやさしいガラスの本 ニューガラスフォーラム∥編著

笹餅おばあちゃんの手でつくる暮らし 桑田 ミサオ∥著

90年、無理をしない生き方 多良 美智子∥著

賃貸だけどDIYやってみた! ユリカ∥著

平結びだけで作れるマクラメのプラントハンガー&雑貨

酒を呑ませる江戸前つまみ 海原 大∥著

ちょっと具合のよくないときのごはん 倉嶋 里菜∥編著

捨てないレシピ 小嶋 絵美∥著

気分で選ぶ副菜365 阪下 千恵∥著

がんばらないずぼら和菓子 土屋 タダヒロ∥著

農家が作る野菜でかんたん瘦せレシピ なな∥著

風の飲みもの、光のおやつ 萩尾 エリ子∥著

食いしんぼう弁当 ほりえ さちこ∥著

ちょっとひといき日々を愉しむおやつと飲みもの 若山 曜子∥著

かずをはぐくむ 森田 真生∥著

ご長寿一家・堀江家の食事には、栄養を上手に吸収するためのヒントが満載! 料理研究家の親子が、栄養吸
収の黄金の法則を解説し、免疫力・筋力・骨密度・認知力をアップするおかずのレシピを紹介。堀江家の定番お
かずも掲載。

世界遺産になった佐渡金山、近代製鉄の源流をたどれる橋野鉄鉱山、美しいバラ輝石を産出した野田玉川鉱
山…。日本を代表する鉱山跡を中心に、全国から31か所を厳選し、廃墟・鉄道・砂金採りなど7つの章に分け
て紹介する。

[５]　技　術　・　工　学　・　家　政　学

※内容紹介は「TRC MARC」から引用しています。5/11 一般書



タイトル 著者

ゼロからはじめる稼ぐ農業 高津佐 和宏∥著

子育て家族の里山移住、ときどき起業。 山中 麻葉∥著

政治の米・経済の米・文化の米 新谷 尚紀∥著

部屋で植物を育てたいのですが。 花福こざる∥著

保護犬と、保護猫と。 今西 乃子∥著

ねこのみぞしる くるねこ大和∥著

農家が教えるニワトリの飼い方 農文協∥編

イモリと暮らす本 アクアライフ編集部∥編

金魚QA100 川澄 太一∥著

カフェをはじめる人の本 成美堂出版編集部∥編

パッと伝わる接客英会話 甲斐 ナオミ∥著

路面電車で楽しむレトロな小旅行 杉崎 行恭∥執筆

消滅危機駅舎 西崎 さいき∥著

鉄道車掌トラブル日誌 綿貫 渉∥著

最上川流域地域づくり推進協議会（2004～2024） [最上川流域地域づくり推進協議会]

重要な食糧としての米、貨幣としての米、伝統文化の表象としての米…。日本人とつながりの深い<稲と米>に
着目。考古学・農学・歴史学など学際的な観点で古代から現代までの歴史を辿り、日本という国と人間の成り
立ちに迫る。

[６]　産　業　（農業・畜産・商業・観光など）
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タイトル 著者

個展のつくりかた 竹氏 倫子∥著

芸大の先生に教わる仏像の歴史 礪波 恵昭∥著

フェルメールとオランダ黄金時代 中野 京子∥著

ちいさなあなたといっしょに itosino∥作

絵本作家えがしらみちこのはじめての小さな水彩イラスト えがしら みちこ∥著

いつも犬が居た 柴門 ふみ∥著

こだわりのコピック技法 すーこ∥著

遠い町から来た話 ショーン　タン∥著

イラストを仕事にしたいと思ったら読む本 晴ルル。∥著

アンパンマンと日本人 柳瀬 博一∥著

はだしのゲン　第1巻 中沢 啓治∥作

はだしのゲン　第2巻 中沢 啓治∥作

はだしのゲン　第3巻 中沢 啓治∥作

はだしのゲン　第4巻 中沢 啓治∥作

はだしのゲン　第5巻 中沢 啓治∥作

はだしのゲン　第6巻 中沢 啓治∥作

はだしのゲン　第7巻 中沢 啓治∥作

はだしのゲン　第10巻 中沢 啓治∥作

二番目の悪者 林 木林∥作

ヨーロッパの美しい山 フローリアン　リウ∥写真　文

すてずに楽しくリメイク!カン・ビン・ペットボトル工作 I O編集部∥編集

はじめての木工×電子工作道具・技術・作例ガイド 神田 民太郎∥著

レトロな世界に分け入る 横道 誠∥著

赤の世界 宮崎 純子∥監修

演奏会を成功させる「舞台の作法」 賀内 隆弘∥著

オーケストラと日本人 井上 登喜子∥著

舞台が幕を開けるまで おーち ようこ∥著

93歳、崑ちゃんのハツラツ幸齢期 大村 崑∥著

[７]　芸　術　・　体　育　・　娯　楽

町のはずれに住んでいた水牛、誰にも愛されなかった物から作り出したペット、異次元からのちっちゃな交換留
学生…。平凡な毎日の奇妙な断片に光を当てて、様々なスタイルのイラストレーションと共に紡ぐ短編集。

私たちの身の回りにある「赤」に関する事柄を集め、モノ、ことば、色彩心理に分けて紹介。137色の赤の色名
とCMYK、RGB、WEBカラーコードも掲載する。

※内容紹介は「TRC MARC」から引用しています。7/11 一般書



タイトル 著者

終活やーめた。 泉 ピン子∥著

茶の湯菓子のきほん 鈴木 宗博∥著

毎日の暮らしを楽しむ四季の「枝もの」 佐藤 真矢∥著

本当の翻訳の話をしよう 村上 春樹∥著

世界中の翻訳者に愛される場所 松永 美穂∥著

すぐ使える!トラベル台湾語 近藤 綾∥著

文品 後藤 正治∥著

江藤淳と加藤典洋 與那覇 潤∥著

文学館を旅する 今村 信隆∥監修

スペース短歌 初谷 むい∥著

ゼロから俳句いきなり句会 岸本 葉子∥著

胡桃 胡桃俳句会

俳句読本 高浜 虚子∥著

覚えておきたい虚子の名句200 高浜 虚子∥[著]

シルバー川柳　笑いの万博編 みやぎシルバーネット∥編

生き事　第20号 阿部 恭久

ちいさなてのひらでも やなせ たかし∥著

[８]　言　語

翻訳の不思議、短篇小説のつくり方…。海外文学から多くのものを受けとったふたりが、翻訳という仕事の喜
びを語りつつ、「作家」村上春樹の創作の秘密を明かす。7本の対話を追加した増補版。

自分が小さいということをとても気にしている人がいた。だからぼくはその人に言った。小さな手のひらでも幸
せはつかめる…。現役漫画家・絵本作家・詩人のやなせたかしが贈る、希望と幸福のメッセージ集。

[９]　文　学　（文学史・詩歌など）

寂しさを慰めてくれる声があります。明日へと踏み出す勇気をくれる歌があります-。人気歌人3人がX(旧
Twitter)で投稿された短歌を紹介する配信「スペース短歌」を書籍化。

『
ア
ン
パ
ン
マ
ン
と
日
本
人
』

柳
瀬
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一
／
著

新
潮
社

『
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だ
し
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ゲ
ン

第
1
巻]

』

中
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治
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汐
文
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『
9
3
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、
崑
ち
ゃ
ん
の

ハ
ツ
ラ
ツ
幸
齢
期
』

大
村

崑
／
著

中
央
公
論
新
社
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タイトル 著者

吉原の怪談 高木 元∥著

遊園地ぐるぐるめ 青山 美智子∥著

温泉小説 朝比奈 あすか∥著

十角館の殺人 綾辻 行人∥[著]

人よ、花よ、　上 今村 翔吾∥著

人よ、花よ、　下 今村 翔吾∥著

天祐は信長にあり　4 岩室 忍∥著

天祐は信長にあり　5 岩室 忍∥著

天祐は信長にあり　6 岩室 忍∥著

天祐は信長にあり　7 岩室 忍∥著

つめたいよるに 江國 香織∥著

珈琲怪談 恩田 陸∥著

夏と花火と私の死体 乙一∥著

書店怪談 岡崎 隼人∥著

箱庭図書館 乙一∥著

札幌誕生 門井 慶喜∥著

幸せジャンクション 香住 泰∥[著]

ねんねこ書房謎解き帖 文豪の尋ね人 伽古屋 圭市∥著

その本はまだルリユールされていない 坂本 葵∥著

見えなくても王手 佐川 光晴∥著

ようこそ瑕疵ある世界へ 佐伯 つばさ∥著

伊根の龍神 島田 荘司∥著

キネマ探偵カレイドミステリー 斜線堂 有紀∥著

名探偵再び 潮谷 験∥著

小説秒速5センチメートル 新海 誠∥著

共犯の畔 真保 裕一∥著

魔法律学校の麗人執事　1 新川 帆立∥著

たのしい保育園 滝口 悠生∥著

とある町にある「遊園地ぐるぐるめ」。訪れた6人のお客さんと、そして-。小説家の青山美智子とミニチュア写真
家・見立て作家の田中達也によるコラボ連作短編小説。『ウェブアスタ』連載に2編を加え、加筆修正。

[９]　文　学　(日本の小説)

盲学校に通う小学4年生の及川正彦は、新任の先生から将棋を教わり、その面白さにすっかりのめりこむ。将
棋を指す喜びを知り、それぞれに成長を遂げてゆく小学生たちとその家族、教員たちの群像劇。

※内容紹介は「TRC MARC」から引用しています。9/11 一般書



タイトル 著者

いつ?何時何分何秒?地球が何回まわったとき? 田丸 雅智∥著

愛がぼろぼろ 爪 切男∥著

氏家京太郎、奔る 中山 七里∥著

交番相談員百目鬼巴 長岡 弘樹∥著

文庫旅館で待つ本は 名取 佐和子∥著

新・教場　2 長岡 弘樹∥著

烙印の名はヒト 人間六度∥著

リストランテ・ヴァンピーリ 二礼 樹∥著

猫で窒息したい人に贈る25のショートミステリー 『このミステリーがすごい!』編集部∥編

片翼のイカロス 野島 夕照∥著

アイギス 葉山 透∥著

ああうれしい 畠中 恵∥著

マスカレード・ライフ 東野 圭吾∥著

ひとひら怪談 薄禍企画∥編著

団地メシ! 藤野 千夜∥[著]

蛍たちの祈り 町田 そのこ∥著

シルバーの自覚ないまま年は増え 三浦 明博∥著

それいけ!平安部 宮島 未奈∥著

ミステリなカフェ 大崎 梢∥著

桜風堂夢ものがたり　[1] 村山 早紀∥著

十字路の探偵 吉田 篤弘∥著

噓つきは同じ顔をしている 和田 正雪∥著

アンソロジーたまご

カラダは私の何なんだ? 王谷 晶∥著

[９]　文　学　(エッセイ・手記など)

警察を定年退職し、非常勤の「交番相談員」として働いている百目鬼巴。彼女は卓越した洞察力で、目の前で
起こっていることの真相・裏側を立ちどころに見抜いてしまう-。『オール讀物』掲載を単行本化。

山間にある小さな町の中学生、幸恵と隆之は、互いの秘密を守り合うことを決めた。15年後、ふたりの予期せ
ぬ再会が、家族や友人、町の人々に影響を与えていき…。『紙魚の手帖』など掲載に書き下ろしを加え書籍化。

髪は美しく、カラダはほっそり、声は可愛く、子供は早く産んで…。「女のカラダ」にかけられた呪いを解き、レッテ
ル抜きで肉体と向き合うための肯定的爆走エッセイ。

介護施設で働くロボットのラブは、入居者の老博士に頼まれ彼女を絞殺してしまう。だがラブは人を殺せない設
計のはずだった。無実を証明し己が誇りを取り戻すため逃亡したラブの前に、ロボット排斥運動者が迫る…。

※内容紹介は「TRC MARC」から引用しています。10/11 一般書



タイトル 著者

トットちゃんとカマタ先生のずっとやくそく 黒柳 徹子∥著

百一歳。終着駅のその先へ 佐藤 愛子∥著

作家とおやつ 平凡社編集部∥編

マリコにもほどがある! 林 真理子∥著

彼女たちに守られてきた 松田 青子∥著

アウト老のすすめ みうら じゅん∥著

惑星語書店 キム チョヨプ∥著

ギンガムチェックと塩漬けライム 鴻巣 友季子∥著

われら闇より天を見る クリス　ウィタカー∥著

非在の街 ペン　シェパード∥[著]

世界の終わりの最後の殺人 スチュアート　タートン∥著

私立探偵マニー・ムーン リチャード　デミング∥[著]

フォース・ウィング　2[上] レベッカ　ヤロス∥著

フォース・ウィング　2[下] レベッカ　ヤロス∥著

ハリウッドのプロデューサー、英国の城をセルフリノベする ホップウッド　ディプリー∥著

赤いくつ アンデルセン∥著

ハリウッドの映画プロデューサーが、イギリス北部の城館を復興することに。待ち受けていたのは、まさに廃墟同
然の建物との格闘だった。試練を乗り越え、夢を実現しようと奮闘する、まじめでファニーな挑戦記。

[９]　文　学　(海外文学)

理事長に就いて2年半。忙しさも何のその、すべてを楽しむのがマリコ流。けれど古希を前に、マリコの心は千々
に乱れ…。『週刊文春』連載を単行本化。

自称「無法者」の少女ダッチェスと、過去に囚われた警察署長ウォーク。彼女たちの町では30年前、ひとりの少
女が命を落とす事件が起きた。事件で逮捕された男が刑期を終えて町に帰ってくると、新たな悲劇が…。

『
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